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NO ANO DE 2015, LÍDERES DE 193 PAÍSES DO MUNDO SE UNIRAM 

PARA ENFRENTAR O FUTURO. 

E o que eles viram foi assustador. Fome. Seca. Guerras. Pragas. Pobreza. 

Não apenas em algum lugar distante, mas em suas próprias cidades, vilas 

e aldeias. 

Eles sabiam que as coisas não precisavam ser assim. Eles sabiam que 

tínhamos comida suficiente para alimentar o mundo, mas que não 

estava sendo compartilhada. Eles sabiam que havia medicamentos 

para o HIV e outras doenças, mas custavam muito. Eles sabiam que 

terremotos e inundações eram inevitáveis, mas que o alto número de 

mortos não precisava ser assim. 

Eles também sabiam que bilhões de pessoas em todo o mundo 

compartilhavam a esperança por um futuro melhor. 

Assim, os líderes desses países criaram um plano chamado Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável (ODS). Este conjunto de 17 metas imagina 

um futuro a apenas 15 anos de distância, livre da pobreza e da fome e 

protegido dos piores efeitos das mudanças climáticas. É um plano 

ambicioso. 

Mas há ampla evidência de que podemos ter sucesso. Nos últimos 15 anos, 

a comunidade internacional reduziu a pobreza extrema pela metade. 

Agora podemos terminar o trabalho. 

 

O Programa das Nações Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) é 

uma das principais organizações que trabalham para cumprir os ODS 

até o ano de 2030. Presentes em quase 170 países e territórios, 

ajudamos as nações a tornar os Objetivos uma realidade. 



Também defendemos os Objetivos para que as pessoas em todos 

os lugares saibam como fazer sua parte. 

O PNUD tem orgulho de continuar como líder neste movimento 

global.  

Saiba mais sobre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável.  

Qual é o seu objetivo? 



 

ACABAR COM TODAS AS FORMAS DE 

POBREZA EXTREMA ATÉ 2030. 

Sim, é uma meta ambiciosa, mas acreditamos que pode ser feito. 

Em 2000, o mundo se comprometeu a reduzir pela metade o 

número de pessoas que vivem em extrema pobreza até o ano 

2015 e atingimos essa meta. No entanto, mais de 800 milhões de 

pessoas em todo o mundo ainda vivem com menos de US $ 1,25 

por dia - isso é aproximadamente o equivalente a toda a 

população da Europa vivendo em extrema pobreza. Agora é hora 

de construir sobre o que aprendemos e acabar com a pobreza 

completamente. 



 

ACABAR COM A FOME, ALCANÇAR A 

SEGURANÇA ALIMENTAR E MELHOR 

NUTRIÇÃO E PROMOVER A 

AGRICULTURA SUSTENTÁVEL 

Nos últimos 20 anos, a fome caiu quase pela metade. Muitos 

países que costumavam sofrer de inanição e fome agora 

podem atender às necessidades nutricionais das pessoas mais 

vulneráveis. É uma realização incrível. Agora podemos ir mais 

longe e acabar com a fome e a desnutrição de uma vez por 

todas. Isso significa fazer coisas como promover a agricultura 

sustentável e apoiar os pequenos agricultores. É uma tarefa 

difícil. Mas para o bem de quase 1 em cada 9 pessoas na terra 

que vão para a cama com fome todas as noites, temos que 

tentar. Imagine um mundo onde todos tenham acesso a 

alimentos suficientes e nutritivos durante todo o ano. 

Juntos, podemos tornar isso realidade até 2030. 



 

 

GARANTIR UMA VIDA SAUDÁVEL E 

PROMOVER O BEM-ESTAR PARA 

TODOS DE TODAS AS IDADES 

Todos nós sabemos como é importante estar com boa saúde. 

Nossa saúde afeta tudo, desde o quanto aproveitamos a vida até o 

trabalho que podemos realizar. É por isso que existe uma meta 

para garantir que todos tenham cobertura de saúde e acesso a 

medicamentos e vacinas seguros e eficazes. Nos 25 anos antes dos 

ODS, fizemos grandes avanços - as mortes infantis evitáveis caíram 

em mais da metade e a mortalidade materna caiu quase na 

mesma proporção. E, no entanto, alguns outros números 

permanecem tragicamente altos, como o fato de que 6 milhões de 

crianças morrem todos os anos antes de completar cinco anos, ou 

que a AIDS é a principal causa de morte de adolescentes na África 

Subsaariana. Temos os meios para reverter isso e tornar a boa 

saúde mais do que apenas um desejo. 



 

GARANTIR UMA EDUCAÇÃO DE 

QUALIDADE INCLUSIVA E EQUITATIVA E 

PROMOVER OPORTUNIDADES DE 

APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA PARA 

TODOS 
 

Primeiro, as más notícias sobre educação. A pobreza, os conflitos 

armados e outras emergências mantêm muitas, muitas crianças em 

todo o mundo fora da escola. Na verdade, as crianças das famílias 

mais pobres têm quatro vezes mais chances de estar fora da escola 

do que as das famílias mais ricas. Agora, algumas boas notícias. 

Desde 2000, houve um enorme progresso na meta de fornecer 

educação primária a todas as crianças em todo o mundo: a taxa 

total de matrícula nas regiões em desenvolvimento atingiu 91%. Se 

comparado às medidas em qualquer escola, essa é uma boa nota. 

Agora, vamos obter uma nota ainda melhor para todas as crianças, 

e alcançar a meta de educação primária e secundária universal, 

treinamento vocacional acessível, acesso ao ensino superior e muito 

mais. 



 

ALCANÇAR A IGUALDADE DE GÊNERO E 

EMPODERAR TODAS AS MULHERES E 

MENINAS 

 

Podemos comemorar o grande progresso que o mundo fez para se 

tornar mais próspero e justo. Mas há uma sombra na celebração. 

Em quase todos os sentidos, mulheres e meninas ficam para trás. 

Ainda existem desigualdades grosseiras no trabalho e nos salários, 

muito "trabalho feminino" não remunerado, como creches e 

trabalho doméstico, e discriminação na tomada de decisões 

públicas. Mas há motivos para esperança. Mais meninas estão na 

escola agora em comparação com 2000. A maioria das regiões 

atingiu a paridade de gênero em ensino primário. A porcentagem 

de mulheres sendo pagas por seu trabalho está aumentando. Os 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável visam aproveitar essas 

conquistas para garantir o fim da discriminação contra mulheres e 

meninas em todos os lugares. 



 

GARANTIR A DISPONIBILIDADE E UMA 

GESTÃO SUSTENTÁVEL DA ÁGUA E DO 

SANEAMENTO PARA TODOS 

 

Todos na Terra deveriamm ter acesso a água potável de fonte 

segura e acessível. Essa é a meta para 2030. Enquanto muitas 

pessoas consideram garantidos a água potável e o saneamento, 

muitas outras não. A escassez de água afeta mais de 40% das 

pessoas em todo o mundo, e esse número deve aumentar ainda 

mais como resultado das mudanças climáticas. Se continuarmos o 

caminho em que estamos, até 2050 pelo menos uma em cada 

quatro pessoas provavelmente será afetada por escassez 

recorrente de água. Mas podemos seguir um novo caminho – 

mais cooperação internacional, proteção de pântanos e rios, 

compartilhamento de tecnologias de tratamento de água – que 

leve ao cumprimento deste objetivo.



.  

 

GARANTIR O ACESSO A ENERGIA 

CONFIÁVEL, SUSTENTÁVEL, MODERNA E 

ECONÔMICAMENTE VIÁVEL PARA TODOS 

Entre 1990 e 2010, o número de pessoas com acesso à eletricidade 

aumentou em 1,7 bilhão. Esse é um progresso do qual podemos nos 

orgulharmos. E, no entanto, à medida que a população mundial 

continua a aumentar, ainda mais pessoas precisarão de energia barata 

para iluminar as suas casas e as ruas, para usar telefones e 

computadores e para fazer seus negócios diariamente. O que estamos 

questionando é como é que obtemos essa energia. Os combustíveis 

fósseis e as emissões de gases de efeito estufa estão causando 

mudanças drásticas no clima, levando a grandes problemas em todos 

os continentes. Em vez disso, podemos nos tornar mais eficientes em 

termos de consume de energia e investir em fontes de geração de 

energia limpa, como a solar e a eólica. Dessa forma, atenderemos às 

necessidades de eletricidade e protegeremos o meio ambiente. Que tal 

um ato de equilíbrio? 



 

PROMOVER O CRESCIMENTO 

ECONÔMICO CONTÍNUO, INCLUSIVO E 

SUSTENTÁVEL, O PLENO EMPREGO 

PRODUTIVO E O TRABALHO DECENTE 

PARA TODOS 

Uma parte importante do crescimento econômico é que as 

pessoas tenham empregos que paguem o suficiente para 

sustentar a si mesmas e as suas famílias. A boa notícia é que a 

classe média está crescendo em todo o mundo – quase 

triplicando de tamanho nos países em desenvolvimento nos 

últimos 25 anos, para mais de um terço da população. Mas hoje, 

o crescimento do emprego não está acompanhando o 

crescimento da força de trabalho. As coisas não precisam ser 

assim. Podemos promover políticas que incentivem o 

empreendedorismo e a criação de empregos. Podemos erradicar 

o trabalho forçado, a escravidão e o tráfico de pessoas. E, no final, 

podemos alcançar a meta de trabalho decente para todos os 

homens e mulheres até 2030. 



 

CONSTRUIR INFRAESTRUTURA 

RESILIENTE, PROMOVER A 

INDUSTRIALIZAÇÃO INCLUSIVA E 

SUSTENTÁVEL E FOMENTAR A 

INOVAÇÃO 
 

O progresso tecnológico ajuda-nos a enfrentar grandes desafios 

globais, como a criação de emprego e a maior eficiência energética. 

Por exemplo, o mundo está se tornando cada vez mais 

interconectado e próspero graças à internet. Quanto mais 

conectados estivermos, mais todos poderemos nos beneficiar da 

sabedoria e das contribuições das pessoas em todos os lugares do 

mundo. E, no entanto, quatro bilhões de pessoas não têm como ficar 

online, a grande maioria delas em países em desenvolvimento. 

Quanto mais investirmos em inovação e infraestrutura, melhor para 

todos nós. Superar a exclusão digital, promover indústrias sustentáveis 

e investir em pesquisa científica e inovação são formas importantes de 

facilitar o desenvolvimento sustentável. 



 

REDUZIR A DESIGUALDADE NOS PAÍSES E 

ENTRE OS PAÍSES 

É uma velha história: os ricos ficam mais ricos e os pobres ficam 

mais pobres. A divisão nunca foi tão gritante. Podemos e 

devemos adotar políticas que criem oportunidades para todos, 

independentemente de quem sejam ou de onde venham. A 

desigualdade de renda é um problema global que requer 

soluções globais. Isso significa melhorar a regulamentação dos 

mercados e instituições financeiras, enviar ajuda para o 

desenvolvimento para os lugares em que seja mais necessária e 

ajudar as pessoas a migrarem com segurança para que possam 

buscar novas oportunidades. 

Juntos, agora podemos mudar a direção da velha história da 

desigualdade. 



 

TORNAR AS CIDADES E 

ASSENTAMENTOS HUMANOS 

INCLUSIVOS, SEGUROS, RESILIENTES E 

SUSTENTÁVEIS 

Se você é como a maioria das pessoas, você mora em uma cidade. 

Mais da metade da população mundial agora vive em cidades, e 

esse número chegará a cerca de dois terços da humanidade até o 

ano de 2050. As cidades estão ficando maiores. Em 1990, havia 

dez "megacidades" com 10 milhões de habitantes ou mais. Em 

2014, havia 28 megacidades, lar de 453 milhões de pessoas. 

Incrível, hein? Muitas pessoas amam cidades; eles são centros de 

cultura, negócios e vida. O fato é que eles também costumam ser 

centros de extrema pobreza. Para tornar as cidades sustentáveis 

para todos, podemos criar boas moradias, públicas e acessíveis. 

Podemos fazer melhoramentos em assentamentos de favelas. 

Podemos investir em transporte público, criar espaços verdes e 

envolver uma gama mais ampla de pessoas nas decisões de 

planejamento urbano. Dessa forma, podemos manter as coisas 

que amamos nas cidades e mudar as coisas que não amamos. 



 

GARANTIR PADRÕES SUSTENTÁVEIS DE 

CONSUMO E PRODUÇÃO 

Algumas pessoas usam muitas coisas e outras usam muito pouco - 

na verdade, uma grande parte da população mundial está 

consumindo muito pouco para atender até mesmo às suas 

necessidades básicas. Em vez disso, podemos ter um mundo onde 

todos obtenham o que precisam para sobreviver e prosperar. E 

podemos consumir de uma forma que preserve nossos recursos 

naturais para que nossos filhos possam apreciá-los, e seus filhos e 

seus filhos depois disso. A parte difícil é como atingir esse objetivo. 

Podemos gerenciar nossos recursos naturais com mais eficiência e 

descartar melhor os resíduos tóxicos. Reduzir pela metade o 

desperdício de alimentos per capita globalmente. Faça com que 

empresas e consumidores reduzam e reciclem resíduos. 

E ajudar os países que normalmente não consomem muito a 

avançar em direção a padrões de consumo mais responsáveis. 



 

TOMAR MEDIDAS URGENTES PARA 

COMBATER AS MUDANÇAS CLIMÁTICAS 

E SEUS IMPACTOS 

Todos os países do mundo estão vendo os efeitos drásticos das 

mudanças climáticas, alguns mais do que outros. Em média, as 

perdas anuais apenas de terremotos, tsunamis, ciclones tropicais e 

inundações somam centenas de bilhões de dólares. Podemos 

reduzir a perda de vidas e propriedades ajudando regiões mais 

vulneráveis – como países sem litoral e estados insulares – a 

tornarem-se mais resilientes. Ainda é possível, com vontade 

política e medidas tecnológicas, limitar o aumento da temperatura 

média global a dois graus Celsius acima dos níveis pré-industriais – 

e assim evitar os piores efeitos das mudanças climáticas. Os 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável estabelecem uma 

maneira de os países trabalharem juntos para enfrentar esse 

desafio urgente. 



 

CONSERVAR E USAR DE FORMA 

SUSTENTÁVEL OS OCEANOS, MARES E 

RECURSOS MARINHOS PARA O 

DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 

Os oceanos tornam a vida humana possível. Sua temperatura, sua 

química, suas correntes, suas formas de vida. Por um lado, mais de 3 

bilhões de pessoas dependem da diversidade marinha e costeira para 

sua subsistência. Mas hoje estamos vendo quase um terço dos 

estoques de peixes do mundo serem superexplorados. 

Esse não é um modo de vida sustentável. Mesmo as pessoas que não 

vivem perto do oceano não podem viver sem ele. Os oceanos 

absorvem cerca de 30% do dióxido de carbono que os humanos 

produzem. Mas estamos produzindo mais dióxido de carbono do 

que nunca e isso torna os oceanos mais ácidos - 26% a mais, desde 

o início da Revolução Industrial. Nosso lixo também não ajuda - 

13.000 pedaços de lixo plástico em cada quilômetro quadrado de 

oceano. Parece ruim, certo? Não se desespere! Os Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável indicam metas para gerenciar e 

proteger a vida abaixo da água. 



 

PROTEGER, RESTAURAR E PROMOVER O 

USO SUSTENTÁVEL DOS ECOSSISTEMAS 

TERRESTRES, GERENCIAR FLORESTAS DE 

FORMA SUSTENTÁVEL, COMBATER A 

DESERTIFICAÇÃO E DETER E REVERTER A 

DEGRADAÇÃO DA TERRA E DETER A 

PERDA DE BIODIVERSIDADE 

Humanos e outros animais dependem de outras formas de vida 

na terra para alimentação, ar puro, água limpa e como meio de 

combater as mudanças climáticas. A vida vegetal compõe 80% 

da dieta humana. As florestas, que cobrem 30% da superfície da 

Terra, ajudam a manter o ar e a água limpos e o clima da Terra 

em equilíbrio. Isso sem mencionar que eles são o lar de milhões 

de espécies animais. Mas a terra e a vida nela estão em apuros. 

Terra cultivável está desaparecendo de 30 a 35 vezes mais rápido 

do que historicamente. Os desertos estão se espalhando. As raças 

de animais estão se extinguindo. Podemos reverter as tendências. 

Felizmente, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável visam 

conservar e restaurar o uso de ecossistemas terrestres, como 

florestas, pântanos, terras secas e montanhas até 2030. 



 

PROMOVER SOCIEDADES PACÍFICAS E 

INCLUSIVAS PARA O 

DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL, 

PROPORCIONAR ACESSO À JUSTIÇA 

PARA TODOS E CONSTRUIR 

INSTITUIÇÕES EFICAZES, RESPONSÁVEIS 

E INCLUSIVAS EM TODOS OS NÍVEIS 

Como um país pode se desenvolver - como é que as pessoas podem 

comer, ensinar, aprender, trabalhar e criar famílias - sem paz? E como é 

que pode um país ter paz sem justiça, sem direitos humanos, sem 

governo baseado no Estado de Direito? Em algumas partes do mundo já 

se desfruta de relativa paz e justiça, e podem vir a considerá-las 

garantidas. Em outras, elas parecem ser atormentadas por conflitos 

armados, crime, tortura e exploração, o que dificulta o seu 

desenvolvimento. O objetivo da paz e da justiça é aquele pelo qual todos 

os países devem se esforçar. Os Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável visam reduzir todas as formas de violência e propor que os 

governos e as comunidades encontrem soluções duradouras para 

conflitos e para a insegurança. Isso significa fortalecer o Estado de Direito, 

reduzir o fluxo de armas ilícitas e trazer os países em desenvolvimento 

mais para o centro das instituições de governança global. 



 

STRENGTHEN THE MEANS OF 

IMPLEMENTATION AND REVITALIZE THE 

GLOBAL PARTNERSHIP FOR SUSTAINABLE 

DEVELOPMENT 

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável são uma lista de 

tarefas por fazer muito extensa, você não acha? Na verdade, é tão 

grande que você pode querer apenas jogar as mãos para o alto e 

gritar. "Esqueça! Não pode ser feito! Por que tentar!" Mas temos 

muito a nosso favor. O mundo está mais interconectado hoje do 

que nunca, graças à internet, às viagens e às instituições globais. Há 

um consenso crescente sobre a necessidade de trabalharmos juntos 

para deter as mudanças climáticas. E os Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável também não são pouca coisa. 193 

países concordaram com esses objetivos. Incrível, não é? 193 países 

concordando em alguma coisa? Este objetivo final estabelece uma 

maneira de as nações trabalharem juntas para alcançar todos os 

demais objetivos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faça uma doação 

O dinheiro não apenas faz o mundo girar; É também a maneira 

mais direta de reduzir e erradicar todas as formas de pobreza. 

Inicie uma campanha de arrecadação de fundos 

A arrecadação de fundos é uma ótima maneira de arrecadar dinheiro, 

criar conscientização e inspirar outras pessoas. Além disso, é divertido! 

Ir às compras 

Visite shop.undp.org para comprar mercadorias dos ODS e mostre 

os objetivos pelos quais você é mais apaixonado. 

Espalhe a palavra 

Pesquise @UNDP no Twitter, Facebook e Instagram e compartilhe o 

conteúdo que você adora. 

 

Para doar ou saber mais sobre arrecadação de fundos, visite 

undp.org/takeaction 

 
 

 Há muitas maneiras de demostrar o seu apoio e nos 
ajudar a alcançar resultados 

the Sustainable Development Goals by 2030. Here are a 
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